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Q13 
孔雀の羽の色も色素の色ですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

孔雀の羽の眼のような模様の色は、色素によるもの
ではありません。では、どうしてこのようにきれいな色に

なるのでしょうか？孔雀の羽の色は、シャボン玉の色

やコンパクトディスクの色などと同じ仕組みの色です。
他にも貝殻の内側の真珠色、青い蝶々の色、宝石

のオパールの色なども同じ原理です。 

われわれの周りには多くの天然の色がありますが、い
ずれも光と物質の作用によることは間違いありませ

ん。物体の色は主に三つの仕組みによって出ます。
一つは色素によるもので、光の一定の波長（色）

を反射して他を吸収するために、反射した波長の色

になります。光と色素との作用については、これまで
の Q&A で述べてきました。たとえば赤い物体は光の

赤の波長を反射してその他の青や緑の波長を吸収

するので、赤く見えます。 

 

 

 

 

 

 

二つ目は選択散乱によるもので、空の青が例です。

光の波長よりも小さい粒子があると、光は特殊な散
乱をして青く見えます。青空の色は、空気中のガス

（窒素や酸素）の粒子によって波長の短い青が波

長の長い赤に比べて優先的に散乱したためです（レ
イリー散乱、Rayleigh）。鳥の羽（特に熱帯の）も

きれいですが、赤は色素によるもので、青は散乱によ
るものです。カケスの青の散乱は羽の上の黒い層の

上にある小さな気泡やケラチンによるものです。青い

光は散乱されますが、散乱されないその他の色は黒

に吸収されます。 

 

 

孔雀の羽の色は、色素、散乱に次ぐ第三の色で、

干渉色と呼ばれます。光の波がお互いに干渉して弱

めあったり強めあったりするためです。静かな池に小
石を投げると波が広がります。少し離して小石を二つ

投げると、二つの波が広がります。よく見ると、波が

重なった部分は、元の波より高くなったら低くなったり
しています。これが波の干渉です。コンパクトディスク

やシャボン玉は本来無色ですが、虹色に見えます。

干渉色の特徴は、見る角度によって色が異なること
です。上で述べた色素や散乱の色は、見る方向には

無関係に同じ色に見えます。カケスの青色は回転し（１）色素による色  

 

（２）選択散乱による色  

 

（３）光の干渉による色  

 

カケス  

 

池に二つの石を投げた波紋の重なり 
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ても青ですが、孔雀の羽の色は見る角度によって変

わってきます。 

光は波ですが、波の周期の進行状況を表すのが位
相です。位相が同じであれば、山や谷が来る時間は

同じですが、位相が逆ならば、山と谷が来る時間が

逆になります。光の干渉は、位相が同じときは強くな

り、位相が逆の時は弱められます。 

 

 

 

 

鳥や昆虫の色は複雑なので、簡単なシャボン玉でそ

の原理を考えてみましょう。シャボン玉に光が当たる
と、一部は表面で反射してその他はシャボン玉の膜

の中に入ります。表面を通り抜けた光は、空気と水

の屈折率が違うので膜の裏側で反射します。このよ
うな２種類の光が互いに干渉して強めあったり弱め

あったりします。膜を透過して裏面で反射した光は、
長い距離を移動しているので、表面で直接反射した

光とは位相が異なる場合があります。膜の表面で反

射した光と、膜の裏面で反射した光の位相が同じで
あるときは光が強くなります。二つの光の位相が逆の

場合は、光が弱くなります。光の位相は膜の厚さと

反射（見る角度）によって変わってきます。例えば、
青い光は一定の膜の厚さと一定の見る角度では強

くなりますが、角度が変わると弱くなってしまいます。

シャボン玉の膜の厚さは一定ですから、波長の長い
赤の光の強まる角度は変わってきます。これが、シャ

ボン玉が虹色に見える理由です。 

 

 

 

 

コンパクトディスク（CD）や CD-ROM には、音楽や

データーが多量に記録されています。CD には光の波

長と同じような大きさの穴が空いています。レーザー光
を上から直角に当てて反射してくる光を見ます。穴が

無いと光は直ぐに帰ってきますが、穴があると少し帰

りが遅くなります。その違いでデーターをデジタルで読
んでいるのです。虹色に見える理由は、ちょうど、シャ

ボン玉の表面で反射した光と、膜を通って膜の裏側

で反射した光と同じ理由です。穴の無いところで反
射した光と、穴に入って反射した光が干渉して、虹

色に見えます。 

 

 

 

 

孔雀の羽には、メラニンの小さな枝があります。この
枝に当たった光が干渉して虹色になります。南米に

住むモルホ蝶（Morpho butterflies）はきれいな青

色をしています。これは、蝶の翅の鱗粉が板状で光
の波長程度の間隔で並んでいます。これに当たって

反射した光が干渉するのです。 

 

光の位相が同じ時の干渉 
（強くなる） 

光の位相が逆の時の干渉 
（弱くなる） 

シャボン玉 膜の表面と裏面からの光の干渉 

CD による光の干渉 
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●著作権について 

キリヤ色と化学の Q&A の文書、画像、デザインなどの著作権

は、キリヤ化学株式会社に帰属します。このサイトの内容を転

載される場合は、弊社 までご一報下さり了解をお取り下さい。

なお、提供者が記載されている写真・絵に関しましては、著作

権は提供者に属しますので、恐れ入りますがそちらの方へ直接

お問い合わせ下さい。 

●内容について 

できるだけ科学的に間違いの無いようにしていますが、わかりや

すく説明するために実際とは異なる記述もあります。また、科学

的に証明がされていないことも述べていますので、ご自身でご確

認されますようお勧めいたします。 

キリヤ色と化学の Q&A 内の情報のご利用により、万一何らか

の損害が発生したとしても、当社は一切の責任を負いません。 

https://www.kiriya-chem.co.jp 

 

 

 

 

 

アワビなどの貝殻の内側も虹色をしています。ウロコ

のような薄くて固い物質が積み重なっているのです
が、その厚さが光の波長程度で、段々畑のような所

で反射した光が干渉して、虹色に見えるのです。虹

色に見える昆虫も、薄い表皮が積み重なって同じよ
うな構造をしています。宝石のオパールは、石の中に

小さな気泡があるためです。いずれも、シャボン玉と

同じ原理で虹色に見えるのです。 

 

 

モルホ蝶 

薄片からのからの反射光による干渉 

https://www.kiriya-chem.co.jp/

